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Цель: Приобщение дошкольников к народным традициям. 

Задачи:  

Образовательные:  

 познакомить детей с традицией празднования Рождества Христова. 

  Продолжать знакомить детей с народным фольклором 

Развивающие:  

 развитие у детей дошкольного возраста устойчивого интереса 

к истокам русской национальной культуры; 

 Развивать коммуникативные качества детей посредством народных 

танцев, игр, забав. 

Воспитательные:  

 воспитывать любовь и уважение к русским традициям, патриотические 

чувства, доброжелательное отношение к друг другу. 

Предварительная работа: рассказ  педагога  о традициях праздника 

Рождества Христова . Рассматривание иллюстраций ,проведение выставки 

рождественских сувениров. Разучивание колядок, рождественских песен. 

Ход занятия: 

(звучит рождественская мелодия , дети под музыку заходят в зал и встают 

вокруг елки) 

 Хозяйка (ведущая). 

 Наступило Рождество! 

Долго ждали мы его. 

Праздник празднует народ: 

Веселится и поёт.  

Здравствуйте, гости дорогие! Вот и пришел праздник, который мы так долго 

ждали-  Рождество Христово! Посмотрите, а елка-то не горит. Давайте 

скажем волшебные слова, попросим ее зажечь свои огоньки. (зажигают огни 

на елочке) 

Хоровод « Маленькой елочке» 



Хозяйка  : Знаете ли вы, почему на ёлке зажигаются огни? Чтобы в тёмную 

зимнюю ночь этот свет был виден тем, кому некуда пойти. Давайте и мы 

зажжем свечи   и загадаем желание в день любви и торжества 

Чтобы мама не болела, 

Чтоб сестрёнка подросла 

Урожай чтоб был хороший 

Чтоб был полный дом тепла 

Чтобы хлеба всем хватало 

Чтоб печаль была светла. 

 Ведущая  «зажигает» (включает)  свечу, появляется ребенок-Ангел с 

подарком в руках 

Ангел: Здравствуйте! Я – ангел Божий, вам прилетел, 

                Я так на праздник попасть к вам хотел.  

                Отгадайте что в подарке? 

               Я немного подскажу: 

               Она сияет в вышине 

               Она восходит в тишине, 

     Когда на землю ночь придёт 

               И хор небесный воспоёт 

                И люди вторят той хвале 

             Христос родился на земле. 

             Вы догадались что это? (ответы детей) 

Верно, Вифлиемская звезда (достает и вешает на самое видное место).  

Пусть её увидят все!  

Хозяйка:  С Рождеством Христовым, дорогие дети! 

                 Видите, как светит звёздочка в ночи. 

                 Но одна большая звёздочка святая 

                 Прямо в наше сердце льёт свои лучи 

 Ребёнок 1: Вместе с Иисусом звёздочка явилась, 

                 Чтобы ярким светом людям возвещать 



                 Что в убогих яслях ласково склонилась 

                  Над Христом младенцем радостная мать. 

Ребёнок 2: Ночь святого Рождества, 

                   Мы приветствуем тебя! 

                   Сколько радости кругом, 

                  Праздник входит в каждый дом! 

песня «Рождество Христово» 

1.Рождество Христово, Ангел прилетел, 

Он летел по небу, людям песню пел: 

“Вы люди, ликуйте, все днесь торжествуйте, 

Днесь Христово Рождество!” 

2.Пастыри в пещеру первые пришли 

И младенца Бога с Матерью нашли, 

Стояли, молились, Христу поклонились – 

Днесь Христово Рождество! 

 

 Хозяйка : Рождество - очень веселый праздник. Как в былые времена, так и 

сейчас, в День Рождества Христова люди колядуют, надевают маски, ходят 

по домам, а хозяева радостно встречают гостей, щедро одаривают 

конфетами, пряниками, деньгами и всякими сладкими подарками. 

 (Слышится стук в дверь, входят колядовщики в русских народных 

костюмах со звездой, поют колядку « Овсень») 

1 колядовщик:  Коляда - моляда зашла в новы ворота. 

Мороз не велик , да стоять не велит. 

Вместе: Не велит мороз стоять, нам пора колядовать. 

2 колядовщик: У нас чоботы маленькие - у нас ножки зябнут 

3 колядовщик: У нас рукавички худенькие - у нас ручки зябнут 

4 колядовщик:  А кафтан – то короток, колядовщик передрог. 

1 колядовщик:  

Уж как наша коляда 

Ни мала, ни велика. 



Она в дверь к вам идет 

Да всем поклон шлет! 

2 колядовщик:  Коляда, коляда, 

                            Ты подай пирога, 

                            Или хлеба ломтину, 

                            Или денег полтину. 

3 колядовщик:  Мы не сами идем, 

                             Мы козу ведем. 

                             Где коза хвостом, 

                             Там жито кустом. 

                              Где коза рогом, 

                              Там жито стогом. 

русская народная игра «Пошла коза по лесу» 

Вместе: Сеем - веем, посеваем, с Рождеством поздравляем! 

Сеем, веем – посеваем, счастья, радости желаем! (кланяются) 

Уродись, пшеничка, на поле – стогами, 

На столе – пирогами! 

Счастье будет вам горой, 

Урожая воз большой! 

 ( Колядовщики исполняют колядку « Таусень» ) 

Хозяйка:  Не пора ли вам, друзья, колядовщиков одарить! 

Не скупитесь, поделитесь, 

Щедро всем распорядитесь! 

(Гости одаривают колядовщиков  приготовленным заранее угощением) 

 Вместе говорят: Дай Бог тому, кто в этом дому 

                             Вам и каша густа, Вам и мед на уста, 

                             Вам и плюшек с творогом  

                             И детишек полный дом! 



Хозяйка:  Вокруг ёлочки мы пойдем, 

Хоровод свой заведем, 

С рождеством всех вас поздравим, 

Песню весело споём! 

хоровод « Белый снег белёшенький» 

Хозяйка :    Парни! Статные девицы! 

                     Петь , плясать вы мастерицы! 

                     А теперь для Вас игра, собирайся , детвора! 

Русская народная  игра « Заинька» 

Ребёнок: Рождественская ёлка сегодня зажжена 

                Красотой ,своим нарядом ребят радует она. 

                Здесь фонарики и звёзды, 

                Свечи, славный попугай, 

                Ангелочек белокрылый и Рождественский звонарь. 

Песня  «Рождество» 

Хозяйка: В честь праздника, я приготовила для вас угощение! (хозяйка 

угощает детей рождественским печеньем) 


